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DE10133199 - ABSTRACT 

Topical compositions containing cineol and its derivatives and natural products containing them 
are used to improve skin condition and to treat or prevent skin disorders, abnormal lipid 
peroxidation, reduced cell-cell communication, deficient intracellular DNA synthesis, DNA 
damage, deficient DNA repair, abnormal post-translational modification of connective tissue 
components and dandruff. Topical compositions comprising cineol and its derivatives and 
natural products containing them and optionally electrolytes, polyols, urea and osmolytes are 
used to treat or prevent: (1) dry skin, to enhance the barrier function of the skin, for treatment, 
care and prophylaxis of sensitive skin and/or for treatment and prophylaxis of symptoms of a 
negative change in the physiological homeostasis of normal skin; (2) inflammatory skin 
conditions, atopic eczema, polymorphic photodermatitis, psoriasis, vitiligo and sensitive, itching 
or irritated skin; (3) abnormal lipid peroxidation; (4) abnormal ceramide, lipid and energy 
metabolism of the skin, abnormal transepidermal water loss, reduced skin hydration and moisture 
content and altered Natural Moisturizing Factor content; (5) reduced cell-cell communication, 
deficient intracellular DNA synthesis, DNA damage, reduced endogenous DNA repair, 
activation of metalloproteinases and/or other proteases or inhibition of corresponding DNA 
repair mechanisms and abnormal post-translational modification of connective tissue 
components; (6) abnormal skin hyaluronic acid and glucosaminoglycan content; and (7) dandruff 
of the hair and scalp and skin aging. 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

Cineol enthaltende kosmetische und dermatologische Zubereitungen zur Behandlung und aktiven Prevention 
trockener Haut und anderer negativer Veranderungen der physiologischen Homoostase der gesunden Haut 
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o 

CO 
CO 



Gegenstancl der Erfindung ist die Verwendung von to- 
pisch anzuwendenden Zubereitungen mit einem Gehalt 
an 

a) Cineol und dessen Derivaten und Naturstoffe, die diese 
enthalten 

b) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Ver- 
bindungen aus der Gruppe der Elektrolyte, 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Ver- 
bindungen aus der Gruppe der Polyole und Harnstoff und 
gegebenenfalls 

d) einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus 
der Gruppe der Osmolyte, zur Behandlung und aktiven 
Prevention trockener Haut und zur Starkung der Barriere- 
funktion der Haut sowie zur Behandlung, Pflege und Pro- 
phylaxe von sensibler Haut und/oder zur Behandlung und 
Prophylaxe der Symptome einer negativen Veranderung 
der physiologischen Homoostase der gesunden Haut, 
insbesonere defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Haut- 
zustande oder defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Zu- 
stande von Hautanhangsgebilden, 

entzundlicher Hautzustande sowie des atopischen Ek- 
zems, der polymorphen Lichtdermatose, Psoriasis, Vitili- 
go, 

empfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 
Veranderung der normalen Lipidperoxidation, 
einer Veranderung des Ceramid-, Lipid- und Energiestoff- 
wechsels der gesunden Haut, 

einer Veranderung des physiologischen transepiderma- 
len Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme 
des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 



Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gehaltes, 
Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation,... 
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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft insbesondere 
die Verwendung von Cineol und/oder deren Derivaten sowie 
Wirkstoflkombinationen mit einem oder mehreren Elektro- 5 
lyten und mit Glycerin bzw. Urea allein oder in Kombina- 
tion zur Behandlung und aktiven Prevention trockener Haut 
und zur Starkung der Barrierefunktion der Haut und anderer 
negativer Veranderungen der physiologischen Homoostase 
der gesunden Haut. to 
[0002] Die Haut ist das groBte Organ des Menschen. Un- 
ter ihren vielen Funktionen (beispielsweise zur Warmeregu- 
lation und als Sinnesorgan) ist die Barrierefunktion, dieje- 
nige die das Austrocknen der Haut (und damit letztlich des 
gesamten Organismus) verhindert, die wohl wichtigste. 15 
Gleichzeitig wirkt die Haut als Schutzeinrichtung gegen das 
Eindringen und die Aufnahme von auBen kommender 
Stoffe. Bewirkt wird diese Barrierefunktion durch die Epi- 
dermis, welche als auBerste Schicht die eigentliche Schutz- 
hiille gegeniiber der Umwelt bildet. Mit etwa einem Zehntel 20 
der Gesamtdicke ist sie gleichzeitig die diinnste Schicht der 
Haut. 

[0003] Die Epidermis ist ein stratifiziertes Gewebe, in 
dem die auBere Schicht, die Hornschicht (stratum corneum), 
den fur die Barrierefunktion bedeutenden Teil darstellt. Sie 25 
wird im Kontakt mit der Umwelt abgenutzt und befindet 
deshalb sich in einem standigen Erneuerungsprozess, wobei 
nach auBen kontinuierlich feine Schuppen abgegeben und 
von innen verhorntes Zell- und Lipidmaterial nachprodu- 
ziert wird. 30 
[0004] Das heute in der Fachwelt anerkannte Hautmodell 
von Elias (P. M. Elias, Structure and Function of fhe Stratum 
Corneum Permeability Barrier, Drug Dev. Res. 13, 1988, 
97-105) beschreibt die Hornschicht als Zwei-Komponen- 
ten-System, ahnlich einer Ziegelsteinmauer (Ziegelstein- 35 
Mortcl-Modcll). In dicscm Modcll cntsprcchcn die Hornzcl- 
len (Korneozyten) den Ziegelsteinen, die komplex zusam- 
mengesetzte Lipidmembran in den Interzellularraumen ent- 
spricht dem Mortel. Dieses System stellt im wesentlichen 
eine physikalische Barriere gegen hydrophile Substanzen 40 
dar, kann aber aufgrund seiner engen und mehrschichtigen 
Struktur gleichermaBen auch von lipophilen Substanzen nur 
schwer passiert werden. Die besondere Struktur der Horn- 
schicht schiitzt einerseits die Haut und stabilisiert anderer- 
seits ihre eigene Flexibility durch Bindung einer definierten 45 
Wassermenge. 

[0005] Auch mechanische Belastungen, wie beispiels- 
weise Druck-, StoB- oder Scherkrafte, konnen in erstaunli- 
chem MaBe durch die Hornschicht allein oder im Verbund 
mit den tieferen Hautschichten abgefangen werden. GroBere 50 
Druck-, Dreh- oder Scherkrafte werden iiber die Verzahnung 
der Epidermis mit dem Corium an tiefere Hautschichten 
weitergegeben. 

[0006] Die Regulation des Wasser- und Feuchtigkeitsge- 
haltcs ist cine der wichtigstcn Funktionen der cpidcrmalcn 55 
Lipidmembran. Allerdings hat sie nicht nur eine Barriere- 
wirkung gegen externe chemische und physikalische Ein- 
fliisse, sondern tragt auch zum Zusammenhalt der Horn- 
schicht bei. 

[0007] Die Lipide der Hornschicht bestehen im wesentli- 60 
chen aus Ceramiden, freien Fettsauren, Cholesterin sowie 
Cholesterinsulfat und sind iiber die gesamte Hornschicht 
verteilt. Die Zusammensetzung dieser Lipide ist fiir die in- 
takte Funktion der epidermalen Barriere und damit fiir die 
Wasserundurchlassigkeit der Haut von entscheidender Be- 65 
deutung. 

[0008] Bereits bei einer Reinigung der Haut mit Hilfe ei- 
nes einfachen Wasserbads - ohne Zusatz von Tensiden - 



kommt es zunachst zu einer Quellung der Hornschicht der 
Haut. Der Grad dieser Quellung hangt u. a. von der Dauer 
des Bads und dessen Temperatur ab. Gleichzeitig werden 
wasserlosliche Stoffe ab- bzw. ausgewaschen, wie z. B. 
wasserlosliche Schmutzbestandteile, aber auch hauteigene 
Stoffe, die fiir das Wasserbindungsvermogen der Horn- 
schicht verantwortlich sind. Durch hauteigene oberflachen- 
aktive Stoffe werden auBerdem auch Hautfette in gewissem 
AusmaB gelost und ausgewaschen. Dies bedingt nach an- 
fanglicher Quellung eine nachfolgende Austrocknung der 
Haut, die durch waschaktive Zusatze noch deutlich verstarkt 
werden kann. 

[0009] Bei gesunder Haut sind diese Vorgange im allge- 
meinen belanglos, da die Schutzmechanismen der Haul sol- 
che leichten Storungen der oberen Hautschichten ohne wei- 
teres kompensieren konnen. Aber bereits im Fall nichtpa- 
thologischer Abweichungen vom Normalstatus, z. B. durch 
umweltbedingte Abnutzungsschaden bzw. Irritationen, 
Lichtschaden, Altershaut usw., ist der Schutzmechanismus 
an der Hautoberflache gestort. 

[0010] Bei alter Haut beispielsweise erfolgt die regenera- 
tive Erneuerung verlangsamt, wobei insbesondere das Was- 
serbindungsvermogen der Hornschicht nachlaBt. Sie wird 
deshalb inflexibel, trocken und rissig ("physiologisch" trok- 
kene Haut). Ein Barriereschaden ist die Folge. Die Haut 
wird anfallig fur negative Umwelteinfliisse wie die Invasion 
von Mikroorganismen, Toxinen und Allergenen. Als Folge 
kann es sogar zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen 
kommen. 

[0011] Bei pathologisch trockener und empfindlicher Haut 
liegtein Barriereschaden a priori vor. Fpidermale Inter zell u- 
larlipide werden fehlerhaft oder in ungeniigender Menge 
bzw. Zusammensetzung gebildet. Die Konsequenz ist eine 
erhohte Durchlassigkeit der Hornschicht und ein unzurei- 
chender Schutz der Haut vor Verlust an hygroskopischen 
Substanzen und Wasser. 

[0012] Die Barriere wirkung der Haut kann iiber die Be- 
stimmung des transepidermalen Wasserverlustes (TEWL - 
transepidermal water loss) quantifiziert werden. Dabei han- 
delt es sich um die Abdunstung von Wasser aus dem Korper- 
inneren ohne Einbeziehung des Wasserverlustes beim 
Schwitzen. Die Bestimmung des TEWL-Wertes hat sich als 
auBerordentlich informativ erwiesen und kann zur Diagnose 
rissiger oder schrundiger Haut, zur Bestimmung der Ver- 
traglichkeit chemisch verschiedenartig aufgebauter Tenside 
und dergleichen mehr herangezogen werden. 
[0013] Fiir die Schonheit und Gepflegtheit der Haut ist der 
Wasseranteil in der obersten Hautschicht von groBler Be- 
deutung. Man kann ihn in einem begrenzten Umfang durch 
Einbringen von Feuchtigkeitsregulatoren giinstig beeinflus- 
sen. 

[0014] Anionische Tenside, welche im allgemeinen Be- 
standteile von Reinigungszubereitungen sind, konnen den 
pH-Wert in der Hornschicht langanhaltend erhohen, was re- 
generative Prozcssc, die der Wicdcrhcrstcllung und Erneue- 
rung der Barrierefunktion der Haut dienen, stark behindert. 
In diesem Fall stellt sich in der Hornschicht zwischen Rege- 
neration und dem Verlust essentieller Substanzen durch re- 
gelmaBige Extraktion ein neuer, haufig sehr ungiinstiger 
Gleichgewichtszustand ein, der das auBere Erscheinungs- 
bild der Haut und die physiologische Funktionsweise der 
Hornschicht entscheidend beeintrachtigt. 
[0015] Unter Hautpflege im Sinne der vorliegenden Erfin- 
dung ist in erster Linie zu verstehen, daB die natiirliche 
Funktion der Haut als Barriere gegen Umwelteinfliisse 
(z. B. Schmutz, Chemikalien, Mikroorganismen) und gegen 
den Verlust von korpereigenen Stoffen (z. B. Wasser, Li- 
pide, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergestellt wird. 
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[0016] Produkte zur Pflege, Behandlung und Reinigung 
trockener und strapazierter Haut sind an sich bekannt. Aller- 
dings ist ihr Beitrag zur Regeneration einer physiologisch 
intakten, hydratisierten und glatten Hornschicht umfangma- 
Big und zeitlich begrenzt. 

[0017] Die Wirkung von Salben und Cremes auf die Bar- 
rierefunktion und die Hydratation der Hornschicht beruht im 
wesentlichen auf der Abdeckung (Okklusion) der behandel- 
ten Hautbezirke. Die Salbe oder Creme stellt sozusagen eine 
(zweite) kunstliche Barriere dar, die den Wasserverlust der 
Haut verhindern soli. Entspreehend leicht kann diese physi- 
kalische Barriere - beispielsweise mit Reinigung smitteln - 
wieder entfernt werden, wodurch der ursprungliche, beein- 
trachtigte Zustand wieder erreicht wird. Dariiber hinaus 
kann die Hautpflegewirkung bei regelmaBiger Behandlung 
nachlassen. Nach dern Ab set/en der Produktan wen dung 
kehrt die Haut sehr schnell wieder in den Zustand vor Be- 
handlungsbeginn zuriick. Bei bestimmten Produkten ver- 
schlechtert sich der Zustand der Haut unter Umstanden so- 
gar voriibergehend. Eine nachhaltige Produktwirkung wird 
in der Regel also nicht oder nur in einem eingeschrankten 
MaBe erreicht. 

[0018] Die Wirkung einiger pharmazeutischer Zuberei- 
tungen auf die Barrierefunktion der Haut besteht sogar in ei- 
ner selektiven Barriereschadigung, die ermog lichen soil, 
daB Wirkstoffe in bzw. durch die Haut in den Korper ein- 
dringen konnen. Ein gestortes Erscheinungsbild der Haut 
wird dabei als Nebenwirkung teilweise billigend in Kauf ge- 
nommen. 

[0019] Die Wirkung von pflegenden Reinigungsproduk- 
ten besteht im wesentlichen in einer effizi en ten Riickfettung 
mit Sebumlipid-ahnlichen Substanzen. Durch die gleichzei- 
tige Verminderung des Tensidgehalts solcher Zubereitungen 
las st sich der Schaden an der Hornschichtbarriere weiter be- 
grenzen. 

[0020] Dcm Stand der Tcchnik mangclt cs allcrdings an 
Zubereitungen, welche die Barrierefunktion und die Hydra- 
tation der Hornschicht positiv beeinflussen und die physika- 
lisch-chemischen Eigenschaften der Hornschicht und insbe- 
sondere der Lamellen aus Interzellularlipiden starken bzw. 
sogar wiederherstellen. 

[0021] Um die Haut bei ihrer natiirlichen Regeneration zu 
unterstiitzen und ihre physiologische Funktion zu starken, 
werden den topischen Praparaten in neuerer Zeit zunehmend 
Interzellularlipidmischungen, wie Ceramide oder Cerami- 
danaloga zugesetzt, die von der Haut zum Wiederaufbau der 
natiirlichen Barriere verwendet werden sollen. Allerdings 
handelt es sich bei diesen Lipiden zumeist um sehr teure 
Rohstoffe. Zudem ist ihre Wirkung meist geringer als er- 
hofft. 

[0022] Aufgabe der vorliegenden Erflndung war es also, 
die Nachteile des Standes der Technik zu beseitigen. Insbe- 
sondere sollten hautpflegende Zubereitungen zur Verfugung 
gestellt werden, welche die Barriereeigenschaften der Haut 
crhaltcn oder wiederherstellen, zumal dann, wenn die natiir- 
liche Regeneration der Haut nicht ausreicht. Sie sollen fer- 
ner zur Behandlung und Prophylaxe von Folgeschaden der 
Hautaustrocknung, beispielsweise Fissuren oder inflamma- 
torischen oder allergischen Prozessen oder auch der Neuro- 
dermitis, geeignet sein. Aufgabe der vorliegenden Erflndung 
war es auch, stabile hautpflegende kosmetische und/oder 
dermatologische Mittel zur Verfugung zu stellen, welche die 
Haut vor Umwelteinflussen wie Sonne und Wind schiitzen. 
Insbesondere sollte die Wirkung der Zubereitungen physio- 
logisch, schnell und nachhaltig sein. 

[0023] Weiterhin sollen Storungen der Homoostase der 
Haut, insbesondere der gesunden Haut, behandelt und beho- 
ben werden oder prophylaktisch behandelt werden. 



[0024] ErfindungsgemaB werden die gestellten Aufgaben 
gelost. 

[0025] Diese Aufgaben werden iiberraschend und fiir den 
Fachmann nicht vorhersehbar gelost durch die Verwendung 
5 von topisch anzuwendenden Zubereitungen mit einem Ge- 
halt an 

a) Cineol und des sen Derivate und Naturstoffe, die 
diese enthalten, 

b) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren 
Verbindungen aus der Gruppe der Elektrolyte, 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren 
Verbindungen aus der Gruppe gebildet von Polyolen 
und Harnstoff und gegebenenfalls 

d) einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus 
der Gruppe der Osmolyte, 

[0026] zur Behandlung und aktiven Prevention trockener 
Haut und zur Starkung der Barrierefunktion der Haut so wie 
zur Behandlung, Pflege und Prophylaxe von sensibler Haut 
und/oder zur Behandlung und Prophylaxe der Symptome ei- 
ner negativen Veranderung der physiologischen Homoo- 
stase der gesunden Haut, insbesondere defizitarer, sensitiver 
oder hypoaktiver Hautzustande oder defizitarer, sensitiver 
oder hypoaktiver Zustande von Hautanhangsgebilden, 
entziindlicher Hautzustande sowie des atopischen Ekzems, 
der polymorphen Lichtdermatose, Psoriasis, Vitiligo, 
empfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 
Veranderungen der normalen Lipidperoxidation, 
einer Veranderung des Geramid-, Lipid- und Energiestoff- 
wechsels der gesunden Haut, 

einer Veranderung des physiologischen transepidermalen 
Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme des 
Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 

Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gchaltcs, 
Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation, 
Mangelerscheinungen der intrazellularen DNS-Synthese, 
DNS-Schadigungen und Verminderung von endogenen 
DNS -Reparaturmechani smen, 

Aktivierung von Metalloproteinasen und/oder anderer Pro- 
teasen bzw. Inhibierung der entsprechenden endogenen 
DNS -Reparaturmechani smen, 

Abweichungen von den normalen post-translationalen Mo- 
difikationen von Bindegewebsbestandteilen, 
Veranderungen des normalen Hyaluronsaure- und Glucosa- 
minoglycangehalts der gesunden Haut und der Schuppenbil- 
dung der Haare, der Schuppenbildung der Kopfhaut und der 
Hautalterung. 

[0027] Bevorzugt werden kosmetische und dermatologi- 
sche topische Zubereitungen, insbesondere kosmetische to- 
pische Zubereitungen. 

[0028] Der Aufbau des menschlichen Haares gleicht in 
Grundziigen dem der Hornschicht der menschlichen Haut. 
Zwischcn den abgestorbenen Korncozytcn befinden sich Li- 
pide, wie z. B. Geramide, die der Austrocknung und Struk- 
turschwache des Haares entgegenwirken. Daher kann durch 
die erfindungsgemaBen Wirkstoffe und deren Kombinatio- 
nen auch die Ilaarstruktur verbessert werden. Daruberhin- 
aus sind die erfindungsgemaBen Wirkstoffe und deren Kom- 
binationen auch zur Behandlung einer schuppenden Kopf- 
haut geeignet. 

[0029] Die Alterung der Haut, insbesondere wenn durch 
chronische Sonneneinstrahlung gefordert, stellt z. B. eine 
besonders dramatische Form der Storung der Hauthomoo- 
stase dar. Uberraschenderweise verbessern die erfindungs- 
gemaBen Wirkstoffe und deren Kombinationen ganz beson- 
ders homoostatische Abweichungen der Altershaut. Sie sind 
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daher, wie auch die Zubereitungen, die sie enthalten, zur Be- 
handlung und prophylaktischen Behandlung der Hautalte- 
rung sehr gut geeignet. 

[00301 Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwen- 
dung der erfindungsgemaBen Wirkstoffe. 5 
[0031] Bevorzugt enthalten die erflndungsgemaBen Zube- 
reitungen eine oder mehrere der Verbindungen der Gruppe 
a) und eine oder mehrere Verbindungen der Gruppe b) oder 
der Gruppe c) . 

[0032] Besonders bevorzugt werden Zubereitungen mit 10 
einem Gehalt an jeweils einer oder mehreren Verbindungen 
der Gruppen a) und b) und c). 

[0033] Unter Osmolyten werden dabei osmotisch aktive, 
ungeladene Molekule verstanden, die von epidennalen Ke- 
ratinozyten aktiv oder auch pas si v aufgenommen werden 15 
konnen. 

[0034] ErfindungsgemaBe Naturstoffe, die Cineol enthal- 
ten sind z. B. Eucalyptusol, Niaouliol, Juniperusol, Piperol, 
Cannabisol, Kajeputol, Salbeiol und Myrtenol. 
[0035] Die Wirkstoffe der Gruppe a) sind erfindungsge- 20 
maB vorteilhaft in kosmetischen oder dermatologischen Zu- 
bereitungen z. B. zu 0,001 Gew.-% bis 30 Gew.-%, bevor- 
zugt zu 0,05 Gew.-% bis 10 Gew.-%, insbesondere bevor- 
zugt zu 0,1-5,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen, enthalten. 25 
[0036] Geeignete Elektrolyte sind Verbindungen die zur 
Dissoziation in Ionen befahigt sind, insbesondere beim Auf- 
losen im Wasser. Sie konnen beispielsweise als anorgani- 
sche oder organische Salze vorliegen. 

[0037] Bevorzugt wird die Verwendung anorganischer 30 
vSalze (insbesondere NaCl, NaBr, NaT, Na 2 B 4 07, Na 2 vSi0 3 , 
Na 2 C0 3 , NaHC0 3 , Na 3 P0 4 , Na 2 HP0 4 , NaH 2 P0 4 , KC1, KI, 
LiCl, NH4CI, ZnCl 2 , A1 2 S0 4 und MgS0 4 ) sowie von Salzen 
organischer Sauren, insbesondere von natiirlicherweise in 
der Haut vorkommenden Sauren, z. B. des Energiestoff- 35 
wcchscls wie Natriumliponat, Natriumcitrat, Ammonium- 
lactat, Natriumlactat, Natriumbicarbonat, Natriumcitrat 
bzw. schwachen Carbonsauren z. B. Natriumpropionat. 
Uberrachenderweise stimuliert das genannte Wirksystem 
den hauteigenen Stoffwechsel von Lipiden und Proteinen, 40 
die zur Aufrechterhaltung der epidennalen Barriere fur Was- 
ser standig neu gebildet werden miissen. ErfindungsgemaB 
wird insbesondere die trockene Haut durch die barrierestar- 
kende Wirkung dieser Praparate behandelt und/oder ge- 
pflegt, wahrend eine Austrocknung der normalen Haut aktiv 45 
verhindert wird. 

[0038] Bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatolo- 
gische Zubereitungen gemaB der Erfindung 0,05-30 Gew.- 
%, besonders bevorzugt 1-5 Gew.-%, an einem oder mehre- 
ren Elektrolyten, bevorzugt Natriumchlorid, bezogen auf die 50 
Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen. 
[0039] Geeignete Osmolyte sind beispielsweise die Poly- 
ole, Methylamin- Verbindungen und Aminosauren sowie je- 
weils deren Vorstufen. 

[0040] Als Osmolyte werden erfindungsgemaB insbcson- 55 
dere Substanzen aus der Gruppe der Zuckeralkohole (myo- 
inositol, Sorbitol, Mannitol) und/oder einer oder mehrere 
der nachfolgend genannten osmolytisch wirksamen Stoffe 
eingesetzt: 

Cholin, Betain, Phosphorylcholin, Glycerophosphorylcho- 60 
line, Glutamin, Glycin, a-Alanin, Glutamat, Aspartat, Pro- 
lin, und Taurin. Vorstufen dieser Stoffe sind beispielsweise 
Glucose, Glucose-Polymere, Phosphatidylcholin, Phospha- 
tidylinositol, anorganische Phosphate, Proteine, Peptide und 
Polyaminsauren. Vorstufen sind z. B. Verbindungen, die 65 
durch metabolische Schritte in Osmolyte umgewandelt wer- 
den. 

[0041] Die genannten Osmolyte und/oder deren Vorstu- 
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fen, sind erfindungsgemaB vorteilhaft in kosmetischen oder 
dermatologischen Zubereitungen bevorzugt zu 0,001 Gew.- 
% bis 30 Gew.-%, bevorzugt zu 0,05 Gew.-% bis 10 Gew.- 
%, insbesondere bevorzugt zu 0,1-5,0 Gew.-%, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 
[0042] Bevorzugt werden Zubereitungen, die zugleich 
Polyol, insbesondere Glycerin und Harnstoff enthalten. 
[0043] Geeignete Polyole sind beispielsweise geradket- 
tige, verzweigte oder cyclische Alkanole mit beispielsweise 
2-6 OH- Gruppen, vorzugsweise 2 oder 3 OH-Gruppen und 
z. B. 2-12 oder 2-6, insbesondere 2 oder 3 oder 4 Kohlen- 
stoffatomen. 

[0044] Gut geeignet sind z. B. Glykole, auch solche mit 
nicht-vicinalen OH-Gruppen und auch Polyalkylenglykole, 
z. B. mit 2-6, insbesondere 2, 3 oder 4 Kohlenstoffatome 
pro Glykoleinheit, die gleichartig oder gemischt verethert. 
sein konnen. Die Anzahl der Alkylglycoleinheiten im Poly- 
alky lenglykol kann z. B. bis zu 20, vorzugsweise bis zu 10, 
insbesondere aber 2, 3, 4 oder 5 betragen. 
[0045] Besonders geeignet sind Glycerin, Butylenglykole, 
Propylenglykole, Ethylenglykol, Pentandiole, Hexandiole, 
insbesondere jeweils die vicinalen Hydroxy verbindungen, 
Diethylenglykol, Triethylenglykol, Dipropylenglykol, Tri- 
propylenglykol, Dibutylenglykol und Tributylenglykol. 
[0046] Polyole sind erfindungsgemaB vorteilhaft in kos- 
metischen oder dermatologischen Zubereitungen z. B. zu 
0,05 Gew.-% bis 30Gew.-%, bevorzugt zu 0,1 Gew.-% bis 
20 Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 1-15 Gew.-%, bezo- 
gen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 
[0047] Harnstoff ist erfindungsgemaB vorteilhaft in kos- 
metischen oder dermatologischen Zubereitungen z. B. zu 
0,05 Gew.-% bis 30Gew.-%, bevorzugt zu 0,1 Gew,-% bis 
20 Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 1—15 Gew.-%, bezo- 
gen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 
[0048] Bei der Kombination von Polyol und Harnstoff 
sind dicsc Stoffe erfindungsgemaB vorteilhaft in kosmeti- 
schen oder dermatologischen Zubereitungen z. B. zu 
0,05 Gew.-% bis 30Gew.-%, bevorzugt zu 0,1 Gew.-% bis 
20 Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 1-15 Gew.-%, bezo- 
gen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 
[0049] Das Verhaltnis des Gewichtes der Wirkstoffe der 
Gruppe b) (Elektrolyte) zum Gewicht der Wirkstoffe der 
Gruppe c) kann variieren. Beispielsweise kann das Ge- 
wichtsverhaltnis b)/c) 10 : 1 bis 1 : 10 betragen, vorzugs- 
weise 2 : 1 bis 1 : 2, insbesondere aber 1:1. 
[0050] Bei der Kombination von Polyol und Harnstoff 
kann das Verhaltnis des Gewichtes des Polyols zum Ge- 
wicht des Harnsloffs variieren. Beispielsweise kann das Ge- 
wichtsverhaltnis Polyol/Harnstoff 10 : 1 bis 1 : 10 betragen, 
vorzugsweise 2 : 1 bis 1 : 2, insbesondere aber 1:1. 
[0051] Uberrachenderweise stimuliert das genannte Wirk- 
system den hauteigenen Stoffwechsel von Lipiden und Pro- 
teinen, die zur Aufrechterhaltung der epidermalen Barriere 
fiir Wasser standig neu gebildet werden miissen. Erfindungs- 
gemaB wird die trockene Haut durch die barricrcstarkcndc 
Wirkung dieser Praparate behandelt und/oder gepflegt, wah- 
rend eine Austrocknung der normalen Haut aktiv verhindert 
wird. 

[0052] Die Zubereitungen gemaB der Erfindung sind in 
jeglicher Hinsicht iiberaus befriedigende Praparate. Es war 
fiir den Fachmann nicht vorauszusehen, dass die Zuberei- 
tungen gemaB der Erfindung 

- besser die Barriereeigenschaften der Haut erhalten 
oder wiederherstellen, 

- die Cermidbiosynthese der Haut verstarken, 

- besser der Hautaustrocknung entgegenwirken, 

- besser gegen die Hautalterung wirken und 
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- die Haut besser vor Umwelteinfliissen schiitzen 

als die Zubereitungen des Standes der Technik. 
[00531 Die kosmetischen oder dermatologischen Zuberei- 
tungen gemaB der Erflndung konnen wie iiblich zusammen- 5 
gesetzt sein und zur Behandlung, Pflege und Reinigung der 
Haut und/oder der Haare und als Schminkprodukt in der de- 
korativen Kosmetik dienen. Entsprechend konnen sie, je 
nach ihrem Aufbau, beispielsweise verwendet werden als 
Hautschutzcreme, Reinigungsmilch, Sonnenschutzlotion, 10 
Nahrcreme, Tages- oder Nachtcreme usw. Es ist gegebenen- 
falls moglich und vorteilhaft, die Zubereitungen gemaB der 
Erflndung als Grundlage fur pharmazeutische Formulierun- 
gen zu verwenden. Die erfindungsgemaBen Zubereitungen 
enthalten z. B. 0,001 bis 30 Gew.-%, bevorzugt 0,01 Gew.- 15 
% bis 10Gew.-%, insbesondere aber 0,1 Gew.- % bis 
5 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zu- 
bereitungen an den erfindungsgemaBen Wirkstoffen. 
[00541 Besonders bevorzugt werden die erfindungsgemaB 
verwendeten Wirkstoffkombinationen in pH-gepufferten 20 
Zubereitungen eingesetzt, wobei ein pH-Bereich von 5-7, 
insbesondere etwa 5-6 ganz besonders bevorzugt wird. 
[0055] Giinstig sind auch solche kosmetischen und derma- 
tologischen Zubereitungen, die in der Form eines Sonnen- 
schutzmittels vorliegen. Vorzugsweise enthalten diese ne- 25 
ben einem oder mehreren erfindungsgemaBen Wirkstoffen 
mindestens eine UV-A-Filtersubstanz und/oder mindestens 
eine UV-B -Filters ubstanz und/oder mindestens ein anorga- 
nisches Pigment. 

[0056] Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegen- 30 
den Erflndung, solche kosmetischen und dermatologischen 
Zubereitungen zu erstellen, deren hauptsachlicher Zweck 
nicht der Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen 
Gehalt an UV-Schutzsubstanzen enthalten. So werden z. B. 
in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. UV-B-Filtersub- 35 
stanzcn cingcarbcitct. 

[0057] Die erfindungsgemaBen kosmetischen und derma- 
tologischen Zubereitungen konnen kosmetische Hilfsstoffe 
enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen 
verwendet werden, z. B. Konservierungsmittel, Bakterizide, 40 
Parfume, Substanzen zum Verhindern des Schaumens, Farb- 
stoffe, Pigmente, die eine farbende Wirkung haben, Verdik- 
kungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, 
weichmachende, anfeuchtende und/oder feuchthaltende 
Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere ubliche Be- 45 
standteile einer kosmetischen oder dermatologischen For- 
mulierung wie Alkohole, Poly ole, Polymere, Schaumstabili- 
satoren, organische Losemittel oder Silikonderivate. 
[0058] Die jeweils einzusetzenden Mengen an kosmeti- 
schen, dermatologischen oder medizinischen Tragerstoffen 50 
und Parfum konnen in Abhangigkeit von der Art des jewei- 
ligen Produktes vom Fachmann durch einfaches Ausprobie- 
ren leicht ermittelt werden. 

[0059] Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der 
Haut werden besonders bevorzugt. 55 
[0060] Zur Anwendung werden die erfindungsgemaBen 
kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen in der 
fur Kosmetika ublichen Weise auf die Haut und/oder die 
Haare in ausreichender Menge aufgebracht. 
[0061] ErfindungsgemaBe kosmetische und dermatologi- 60 
sche Zubereitungen konnen in verschiedenen Formen vor- 
liegen. So konnen sie z. B. eine Losung, eine wasserfreie 
Zubereitung, eine Emulsion oder Mikroemulsion vom Typ 
Wasser-in-Ol (W/O) oder vom Typ Ol-in-Wasser (OAV), 
eine multiple Emulsionen, beispielsweise vom Typ Wasser- 65 
in- Ol-in-Wasser (W/O/W), ein Gel, einen festen Stift, eine 
Salbe oder auch ein Aerosol darstellen. Es ist auch vorteil- 
haft, die erfindungsgemaBen Wirkstoffe in verkapselter 



Form darzureichen, z. B. in Kollagenmatrices und anderen 
ublichen Verkapselungsmaterialien, z. B. als Cellulosever- 
kapselungen, in Gelatine, Wachsmatrices oder liposomal 
verkapselt. 

[0062] Es ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der 
vorliegenden Erflndung, die erfindungsgemaBen Wirkstoffe 
in waBrige Systeme bzw. Tensidzubereitungen zur Reini- 
gung der Haut und der Haare einzufugen. 
[0063] Insbesondere konnen die erfindungsgemaBen kos- 
metischen und dermatologischen Zubereitungen auch An- 
tioxidantien enthalten. ErfindungsgemaB konnen als giin- 
stige Antioxidantien alle fur kosmetische und/oder dermato- 
logische Anwendungen geeigneten oder gebrauchlichen 
Antioxidantien verwendet werden. 

[0064] Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus 
der Gruppe bestehend aus Aminosauren (z. B. Glycin, Histi- 
din, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole 
(z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L- 
Garnosin, D-Garnosin, L-Garnosin und deren Derivate (z. B. 
Anserin), Garotinoide, Garotine (z. B. a-Garotin, p-Garotin, 
H'-Lycopin) und deren Derivate, Ghlorogensaure und deren 
Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z. B. Dihydroli- 
ponsaure), Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere 
Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathion, Gystein, Gystin, Gy- 
stamin und deren Glykosyl-, N- Acetyl-, Methyl-, Ett^l-, 
Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y- 
Linoleyl-, Gholesteryl- und Glycerylester) so wie deren 
Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, 
Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Pep- 
tide, Lipide, Nukieotide, Nukleoside und Salze) so wie Sul- 
foximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homo- 
cysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptat- 
hioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierun- 
gen (z. B. pmol bis umol/kg), ferner (Metall)-Ghelatoren 
(z. B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, 
Lactofcrrin), a- Hydroxy saurcn (z. B. Gitroncnsaurc, Milch- 
saure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenex- 
trakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Deri- 
vate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z. B. y-Li- 
nolensaure, Linolsaure, Olsaure), Folsaure und deren Deri- 
vate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin 
G und Derivate (z. B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylp- 
hosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. 
Vitamin-E-acetat), Vitamin A und Derivate ( Vitamin- A-pal- 
mitat) so wie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutin- 
saure und deren Derivate, a-Glykosylrutin, Ferulasaure, 
Furfurylidenglucitol, Garnosin, Butylhydroxytoluol, Butyl- 
fry droxyanisol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydro- 
guajaretsaure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und de- 
ren Derivate, Man nose und deren Derivate, Zink und des sen 
Derivate (z. B. ZnO, ZnSOzO, Selen und dessen Derivate 
(z. B. Selenmethionin), Stilbene und deren Derivate (z. B. 
Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemaB 
geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukieo- 
tide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dicscr genannten 
Wirkstoffe. 

[0065] Die Menge der vorgenannten Antioxidantien (eine 
oder mehrere Verbindungen) in den erfindungsgemaBen Zu- 
bereitungen betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, be- 
sonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 
1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tung. 

[0066] Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das 
oder die Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren je- 
weilige Konzentrationen aus dem Bereich von 
0,001-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der For- 
mulierung, zu wahlen. 

[0067] Sofern Vitamin A, bzw. Vitamin- A- Derivate, bzw. 
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Carotine bzw. deren Derivate das oder die Antioxidantien 
darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen 
aus dem Bereich von 0,001-10 Gew.-%, bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Formulierung, zu wahlen. 
[0068] ErfindungsgemaBe Emulsionen sind vorteilhaft 5 
und enthalten z. B. die genannten Fette, Ole, Wachse und 
anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie 
er iiblicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung 
verwendet wird. 

[0069] Die Lipidphase kann vorteilhaft gewahlt werden 10 
aus folgender Substanzgruppe: 

- Mineralole, Mineralwachse 

- Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Capryl- 
saure, ferner natiirliche Ole wie z. B. Rizinusol; 15 

- Fette, Wachse und andere natiirliche und syntheti- 
sche Fettkorper, vorzugsweise Ester von Fettsauren mit 
Alkoholen niedriger C-Zahl, z. B. mit Isopropanol, 
Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalko- 
holen mit Alkansauren niedriger C-Zahl oder mit Fett- 20 
sauren; 

- Alkylbenzoate; 

- Silikonole wie Dimethylpolysiloxane, Diethylpoly- 
siloxane, Diphenylpolysiloxane sowie Mischformen 
daraus. 25 

[0070] Die Olphase der Emulsionen, Oleogele bzw. Hy- 
drodispersionen oder Lipodispersionen im Sinne der vorlie- 
genden Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe 
der Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten, verzweig- 30 
ten und/oder unverzweigten A lkan carbon sauren einer Ket- 
tenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesattigten und/oder 
ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alko- 
holen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der 
Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren und gesat- 35 
tigt.cn und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unver- 
zweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Ato- 
men. Solche Esterole konnen dann vorteilhaft gewahlt wer- 
den aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, 
Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-IIexyl- 40 
laurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isono- 
nylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat, 
2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, 
Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, 
halbsynthetische und natiirliche Gemische solcher Ester, 45 
z. B. Jojobaol. 

[0071] Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt wer- 
den aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten 
Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silikonole, der Dial- 
kyl ether, der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, ver- 50 
zweigten oder unverzweigten Alkohole, sowie der Fettsau- 
retriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter 
und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter 
Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbe- 
sondcrc 12-18 C-Atomcn. Die Fcttsaurctriglyccridc konnen 55 
beispielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe 
der synthetischen, halbsynthetischen und natiirlichen Ole, 
z. B. Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, ErdnuBol, Rapsol, 
Mandelol, Palmol, Kokosol, Palmkernol und dergleichen 
mehr. 60 
[0072] Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und 
Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der vorliegen- 
den Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls 
vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als 
alleinige Lipidkomponente der Olphase einzusetzen. 65 
[0073] Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der 
Gruppe 2-Ethylhexylisoslearat, Octyldodecanol, Isotridecy- 
lisononanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, C12-15-AL- 
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kylbenzoat, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylet- 
her. 

[0074] Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus C 12-15- 
Alkylbenzoat und 2-Ethylhexylisostearat, Mischungen aus 
Ci2_i5-Alkylbenzoat und Isotridecylisononanoat sowie Mi- 
schungen aus Ci2_i5-Alkylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat 
und Isotridecylisononanoat. 

[0075] Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, 
Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden 
Erfindung zu verwenden. 

[0076] Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt 
an cyclischen oder linearen Silikonolen aufweisen oder voll- 
standig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevor- 
zugt wird, auBer dem Silikonol oder den Silikonolen einen 
zusatzlichen Gehalt an anderen Olphasenkomponenten zu 
verwenden. 

[0077] Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethylcy- 
clotetrasiloxan) als erfindungsgemaB zu verwendendes Sili- 
konol eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteil- 
haft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, 
beispielsweise Hexamethylcyclotrisiloxan, Polydimethylsi- 
loxan, Poly(methylphenylsiloxan). 

[0078] Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus 
Cyclomethicon und Isotridecylisononanoat, aus Cyclome- 
thicon und 2-Ethylhexylisostearat. 

[0079] Vorteilhafte Emulgatoren sind beispielsweise Gly- 
cerylstearat im Gemisch mit Ceteareth-20; Sorbitanstearat; 
Sorbitanoleat; Ceteareth-25; Ceteareth-6 im Gemisch mit 
Stearylalcohol; Cetylstearylalcohol im Gemisch mit PEG- 
40-Ricinus61 und Natriumcetylstearylsulfat; Triceteareth-4 
Phosphat; Glyceryl stearat; Natriumcetylstearylsulfat; Leci- 
thin; Trilaureth-4 Phosphat; Laureth-4 Phosphat; Stearin- 
saure; Propylen Glycolstearat SE; PEG-25-hydriertes Rici- 
nusol; PEG-54-hydriertes Ricinusol; PEG- 6 Caprylsaure/ 
Caprinsaureglyceride; Sorbitanstearat; Glyceryloleat im Ge- 
misch mit Propylcnglycol; PEG- 9 -Stearat; Glyccryllanolat; 
Ceteth-2; Ceteth-20; Poly sorb at 60; Lanolin; Glycerylstea- 
rat im Gemisch mit PEG- 100 Stearat; Glycerylmyristat; mi- 
krokristallines Wachs (Cera microcristallina) im Gemisch 
mit Paraffinol (Paraffinum liquidum), Ozokerit, hydriertem 
Ricinusol, Glyceryl Isostearat und Poly glyceryl- 3- Oleat; 
Glycetyllaurat; PEG-40-Sorbitanperoleat; Laureth-4; Ce- 
teareth-3; Wollwachssauregemische; Isostearylglycerylet- 
her; Cetylstearylalkohol im Gemisch mit Natrium Cetylstea- 
rylsulfat; Wollwachsalkoholgemische; Laureth-23; Stea- 
reth-2; Glycerylstearat im Gemisch mit PEG- 30 Stearat; 
PEG-40-Stearat; Glycol Distearat; PEG-22-Dodecyl Glycol 
Copolymer; Polyglyceryl-2-PEG-4 Stearat; Penlaerythri- 
thylisostearat; Polyglyceryl-3 Diisostearat; Ceteareth-20; 
vSorbitan Oleat im Gemisch mit hydriertem Ricinusol, Bie- 
nen wachs (Cera alba) und Stearinsaure; Natriumdihydrox- 
ycetylphosphat im Gemisch mit Isopropylhydroxycetylet- 
her; Methylglucosesesquistearat; Steareth-10; PEG-20- 
Stearat; Steareth-2 im Gemisch mit PEG-8 Distearat; Stea- 
rcth-21; Stcarcth-20; Isostcarcth-20; Mcthylglucoscdiolcat; 
PEG-7-hydriertes Ricinusol; Sorbitanoleat im Gemisch mit 
PEG-2-hydriertem Ricinusol, Ozokerit und hydriertem Rici- 
nusol; Sorbitanisostearat im Gemisch mit PEG-2-hy drier- 
tern Ricinusol, Ozokerit und hydriertem Ricinusol; PEG- 
45/Dodecylglycol- Copolymer; Methoxy-PEG-22/Dodecyl- 
glycol-Copolymer; hydrierte Cocosfettsaureglyceride; Po- 
ly glyceryl-4-Isostearat; PEG-40-Sorbitanperoleat; PEG-40- 
Sorbitanperisostearat; PEG-20-Glycerylstearat; PEG-20- 
Glycerylstearat; PEG-8-Bienenwachs; Laurylmethiconco- 
polyol; Cetyldimethiconcopolyol; Polyglyceryl-2-laurat; 
Isostearyldiglycerylsuccinat; Stearamidopropyl-PG-dimo- 
niumchloridphosphat; PEG-7-hydriertes Ricinusol; Glycer- 
ylstearat, Ceteth-20; Triethylcitrat; PEG-20-Methylglucose- 
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sesquistearat; Ceteareth-12; Paraffinol (Paraffinum liqui- 
dum); Glycerylstearatcitrat; Cetylphosphat; Sorbitanses- 
quioleat; Acrylat/Cio-30-Alkylacrylat-Crosspolymer; Sorbi- 
tanisostearat; Methylglucosesesquistearat; Triceteareth-4- 
Phosphat; Trilaureth-4-Phosphat; Polyglycerylmethylgluco- 5 
sedistearat; Poloxamer 101; Kaliumcetylphosphat; Isostea- 
reth-10; Polyglyceryl-2-sesquusostearat; Ceteth-10; Poly- 
gly eery 1-2 Dipoly hydroxy stearat; Oleth-20; Isoceteth-20; 
Glycerylisostearat; Poly glyceryl- 3 -Diisostearat; Glyceryl- 
stearat im Gemisch mit Ceteareth-20, Ceteareth-12, Cetyl- 10 
stearylalcohol und Cetylpalmitat; Cetyl stearylalcohol im 
Gemisch mit PEG-20 Stearat; Glycerylstearat; PEG- 30- 
Stearat. 

[0080] Die waBrige Phase der erfindungsgemaBen Zube- 
reitungen enthalt gegebenenfalls vorteilhaft Alkohole, Diole 15 
oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugs- 
weise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, 
Ethylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobuty- 
lether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyl- oder -mo- 
nobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -mono- 20 
ethylether und analoge Produkte, ferner Alkohole niedriger 
C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glyce- 
rin sowie insbesondere ein oder mehrere Verdickungsmittel, 
welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus 
der Gruppe Siliciumdioxid, Aluminiumsilikate, Polysaccha- 25 
ride bzw. deren Derivate, z. B. Hyaluronsaure, Xanthang- 
ummi, Hydroxypropylmethylcellulose, besonders vorteil- 
haft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Poly- 
acrylat aus der Gruppe der sogenannten Carbopole, bei- 
spielsweise Carbopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 30 
5984, jeweils einzeln oder in Kombination. 
[0081] Insbesondere werden Gemische der vorstehend ge- 
nannten Losemittel verwendet. Bei alkoholischen Losemit- 
teln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 
[0082] ErfindungsgemaBe Emulsionen sind vorteilhaft 35 
und cnthaltcn z. B. die genannten Fctte, Olc, Wachsc und 
anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie 
er iiblicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung 
verwendet wird. 

[0083] Gele gemaB der Erfindung enthalten iiblicherweise 40 
Alkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 1,2- 
Propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend ge- 
nanntes Ol in Gegenwart eines Verdickungsmittels, das bei 
olig- alkoholischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid oder 
ein Aluminiumsilikat, bei waBrig- alkoholischen oder alko- 45 
holischen Gelen vorzugweise ein Polyacrylat ist. 
[0084] Als Treibmittel fur erfindungsgemaBe, aus Aero- 
solbehaltern verspruhbare Zubereitungen sind die ub lichen 
bekannten leichtfluchtigen, verfliissigten Treibmittel, bei- 
spielsweise Kohlenwasserstoffe (Propan, Butan, Tsobutan) 50 
geeignet, die allein oder in Mischung miteinander eingesetzt 
werden konnen. Auch Druckluft ist vorteilhaft zu verwen- 
den. 

[0085] Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitun- 
gen auBcrdcm Substanzcn cnthaltcn, die UV-Strahlung im 55 
UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Fil- 
tersubstanzen z. B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugs- 
weise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% 
betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, 
um kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, 60 
die das Haar bzw. die Haut vor dem gesamten Bereich der 
ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als Son- 
nenschutzmittel furs Haar oder die Haut dienen. 
[0086] Enthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen 
UVB-Filtersubstanzen, konnen diese olloslich oder wasser- 65 
loslich sein. ErflndungsgemaB vorteilhafte ollosliche UVB- 
Filter sind z. B.: 
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- 3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4- 
Methy lbenzy liden)c ampher, 3 -B enzy lidenc ampher ; 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4- 
(Dimethylamino)-benzoesaure(2-ethylhexyl)ester, 4- 
(Dimethylamino)benzoesaureamylester; 

- Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimt- 
saure(2-ethylhexyl)ester, 4-Methoxyzimtsaureisopen- 
tylester; 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2- 
ethylhexyl)ester, Salicylsaure(4-isopropylbenzyl)ester, 
S alicylsaurehomomenthylester, 

- Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hy- 
droxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4-me- 
thoxy-4'-methylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-ine- 
thoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Me- 
thoxybenzalmalonsauredi(2-ethylhexyl)ester, 2,4,6- 
Trianilino- (p-carbo-2'-ethyl- 1 '-hexyloxy)- 1 ,3,5-triazin. 

[0087] Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z. B.: 

- Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie 
ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanolammonium- 
Salz, sowie die Sulfonsaure selbst; 

- Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugs- 
weise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon- 5- sulfon- 
saure und ihre Salze; 

- Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, 
wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bornylidenmethyl)benzolsulfon- 
saure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3- bornylidenmethyl) sulfon- 
saure und ihre Salze sowie das l,4-di(2-oxo-10-Su1fo- 
3-bornylidenmethyl)-Benzol und dessen Salze (die ent- 
sprechenden 10-Sulfatoverbindungen, beispielsweise 
das entsprechende Natrium-, Kalium- oder Triethano- 
lammonium-Salz), auch als Benzol- 1,4- di(2- oxo- 3- 
bornylidcnmcthyl- 10- Sulfonsaure bczcichnct. 

[0088] Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombi- 
nation mit den erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen 
verwendet werden konnen, soli selbst verstandlich nicht li- 
mitierend sein. 

[0089] Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwen- 
dung einer Kombination der erfindungsgemaB verwendeten 
Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVB-Filter 
als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination 
der erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen 
mit mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans in einer 
kosmetischen oder dennatologischen Zubereitung. 
[0090] Es kann auch von Vorteil sein, die erfindungsge- 
maB verwendeten Wirkstoffkombinationen mit UVA-Fil tern 
zu kombinieren, die bisher iiblicherweise in kosmetischen 
Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen han- 
delt es sich vorzugsweise um Derivate des Dibenzoylme- 
thans, insbesondere um l-(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4'-me- 
thoxyphcnyl)propan-l,3-dion und um l-Phcnyl-3-(4 L iso- 
propylphenyl)propan-l,3-dion. Auch diese Kombinationen 
bzw. Zubereitungen, die diese Kombinationen enthalten, 
sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die fur die UVB- 
Kombination verwendeten Mengen eingesetzt werden. 
[0091] Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwen- 
dung einer Kombination von erfindungsgemaB verwendeten 
Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVA-Filter 
als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination 
der erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen mit minde- 
stens einem UVA-Filter als Antioxidans in einer kosmeti- 
schen oder dermatologischen Zubereitung. 
[0092] Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwen- 
dung einer Kombination aus erfindungsgemaB verwendeten 
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Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVA-Filter 
und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans bzw. die 
Verwendung einer Kombination aus Wirkstoffkombinatio- 
nen mit mindestens einem UVA-Filter und mindestens ei- 
nem UVB-Filter als Antioxidans in einer kosmetischen oder 5 
dermatologischen Zubereitung. 

[0093] Kosmetische und dermatologische Zubereitungen 
mit einem wirksamen Gehalt an erfindungsgemaB verwen- 
deten Wirkstoffkombinationen konnen auch anorganische 
Pigmente enthalten, die iiblicherweise in der Kosmetik zum 10 
Schutze der Haut vorUV-Strahlen verwendet werden. Dabei 
handelt es sich um Oxide des Titans, Zinks, Zirkoniums, Si- 
liciums, Mangans, Cers und Mischungen davon, sowie Ab- 
wandlungen, bei denen die Oxide die akliven Agentien sind. 
Besonders bevorzugt handelt es sich um Pigmente auf der 15 
Basis von Titandioxid. 

[0094] Auch diese Kombinationen von UVA-Filter und 
Pigment bzw. Zubereitungen, die diese Kombination enthal- 
ten, sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die fur die 
vorstehenden Kombinationen genannten Mengen verwendet 20 
werden. 

[0095] Bei kosmetischen und dermatologischen Zuberei- 
tungen zum Schutze der Haare vor UV-Strahlen gemaB der 
Erfindung handelt es sich beispielsweise um Shampoonie- 
rungsmittel, Zubereitungen, die beim Spiilen der Haare vor 25 
oder nach der Shampoonierung, vor oder nach der Dauer- 
wellbehandlung, vor oder nach der Farbung oder Entfarbung 
der Haare angewendet werden, um Zubereitungen zum F6- 
nen oder Einlegen der Haare, Zubereitungen zum Farben 
oder Entfarben, um eine Frisier- und Behandlungslotion, ei- 30 
nen Haarlack oder um Dauerwellmittel. 
[0096] Die kosmetischen und dermatologischen enthalten 
Wirkstoffe und Hilfsstoffe, wie sie iiblicherweise fiir diesen 
Typ von Zubereitungen zur Haarpflege und Haarbehandlung 
verwendet werden. Als Hilfsstoffe dienen Konservierungs- 35 
mittcl, oberflachenaktive Substanzcn, Substanzcn zum Vcr- 
hindern des Schaumens, Verdickungsmittel, Emulgatoren, 
Fette, Ole, Wachse, organische Losungsmittel, Bakterizide, 
Parfiime, Farbstoffe oder Pigmente, deren Aufgabe es ist, 
die Haare oder die kosmetische oder dermatologische Zube- 40 
reitung selbst zu farben. 

[0097] Die erfindungsgemaBen Anionen werden bevor- 
zugt gewahlt aus der Gruppe der Chloride, der Sulfate und 
Hydrogensulfate, der Phosphate, Hydrogenphosphate und 
der linearen und cyclischen Oligophosphate sowie der Car- 45 
bonate und Hydrogencarbonate. 

[0098] Kosmetische Zubereitungen, die ein Hautreini- 
gungsmittel oder Shampoonierungsmittel darstellen, enthal- 
ten vorzugsweise mindestens eine anionische, nicht-ioni- 
sche oder amphotere oberflachenaktive Substanz, oder auch 50 
Gemische aus solchen Substanzen, die erfindungsgemaB 
verwendeten Wirkstoffkombinationen im waBrigen Medium 
und Hilfsmittel, wie sie iiblicherweise dafiir verwendet wer- 
den. Die oberflachenaktive Substanz bzw. die Gemische aus 
diesen Substanzcn konnen in einer Konzcntration zwischcn 55 
1 Gew.-% und 50 Gew.-% in dem Shampoonierungsmittel 
vorliegen. 

[0099] Liegen die kosmetischen oder dermatologischen 
Zubereitungen in Form einer Lotion vor, die ausgespiilt und 
z. B. vor oder nach der Entfarbung, vor oder nach der Sham- 60 
poonierung, zwischen zwei Shampoonierungsschritten, vor 
oder nach der Dauerwellbehandlung angewendet wird, so 
handelt es sich dabei z. B. um waBrige oder waBrig-alkoho- 
lische Losungen, die gegebenenfalls oberflachenaktive Sub- 
stanzen enthalten, deren Konzentration zwischen 0,1 und 65 
10 Gew.-%, vorzugsweise zwischen 0,2 und 5 Gew.-%, lie- 
gen kann. 

[0100] Diese kosmetischen oder dermatologischen Zube- 
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reitungen konnen auch Aerosole mit den iiblicherweise da- 
fiir verwendeten Hilfsmitteln darstellen. 
[0101] Eine kosmetische Zubereitung in Form einer Lo- 
tion, die nicht ausgespiilt wird, insbesondere eine Lotion 
zum Einlegen der Haare, eine Lotion, die beim Fonen der 
Haare verwendet wird, eine Frisier- und Behandlungslotion, 
stellt im allgemeinen eine waBrige, alkoholische oder waB- 
rig-alkoholische Losung dar und enthalt mindestens ein ka- 
tionisches, anionisches, nicht-ionisches oder amphoteres 
Polymer oder auch Gemische derselben, sowie erfindungs- 
gemaB verwendete Wirkstoffkombinationen in wirksamer 
Konzentration. Die Menge der verwendeten Polymeren liegt 
z. B. zwischen 0,1 und 10 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,1 
und 3 Gew.-%. 

[0102] Kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und 
Pflege der Haare, die die erfindungsgemaB verwendeten 
Wirkstoffkombinationen enthalten, konnen als Emulsionen 
vorliegen, die vom nicht-ionischen oder anionischen Typ 
sind. Nicht-ionische Emulsionen enthalten neben Wasser 
Ole oder Fettalkohole, die beispielsweise auch polyethox- 
yliert oder polypropoxyliert sein konnen, oder auch Gemi- 
sche aus den beiden organischen Komponenten. Diese 
Emulsionen enthalten gegebenenfalls kationische oberfla- 
chenaktive Substanzen. 

[0103] ErfindungsgemaB konnen kosmetische Zuberei- 
tungen zur Behandlung und Pflege der Haare als Gele vor- 
liegen, die neben einem wirksamen Gehalt an erfindungsge- 
maBen Wirkstoffen und gegebenenfalls dafiir iiblicherweise 
verwendeten Losung smitteln, bevorzugt Wasser, noch orga- 
nische Verdickungsmittel, z. B. Gummiarabikum, Xant- 
hangummi, Natriumalginat, Cellulose-Derivate, vorzugs- 
weise Methylcellulose, Hydroxymethylcellulose, Hydroxy- 
ethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, Hydroxypropylme- 
thylcellulose oder anorganische Verdickungsmittel, z. B. 
Aluminiumsilikate wie beispielsweise Bentonite, oder ein 
Gcmisch aus Polycthylcnglykol und Polycthylcnglycolstca- 
rat oder -distearat, enthalten. Das Verdickungsmittel ist in 
dem Gel z. B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, 
bevorzugt zwischen 0,5 und 15 Gew.-%, enthalten. 
[0104] Vorzugsweise betragt die Menge an erfindungsge- 
maBen Wirkstoffen in einem fiir die Haare bestimmten Mit- 
tel 0,05 Gew.-% bis 10 Gew.-%, insbesondere 0,5 Gew.-% 
bis 5 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels. 
[0105] ErfindungsgemaBe waBrige kosmetische Reini- 
gungsmittel oder fiir die waBrige Reinigung bestimmte was- 
serarme oder wasserfreie Reinigungsmittelkonzentrate kon- 
nen anionische, nichtionische und/oder amphotere Tenside 
enthalten. 

[0106] Tenside sind amphiphile Stoffe, die organische, 
unpolare Substanzen in Wasser losen konnen. Sie sorgen, 
bedingt durch ihren spezifischen Molekiilaufbau mit minde- 
stens einem hydrophilen und einem hydrophoben Molekiil- 
teil, fiir eine Herabsetzung der Oberflachenspannung des 
Wassers, die Benetzung der Haut, die Erleichterung der 
Schmutzcntfcrnung und -losung, ein lcichtcs Ab spiilen und 
- je nach Wunsch - fiir Schaumregulierung. 
[0107] Bei den hydrophilen Anteilen eines Tensidmole- 
kiils handelt es sich meist um polare funktionelle Gruppen, 
beispielweise -COO", -OS03 2 ", -SO3", wahrend die hydro- 
phoben Teile in der Regel unpolare Kohlenwasserstoffreste 
darstellen. Tenside werden im allgemeinen nach Art und La- 
dung des hydrophilen Molekiilteils klassifiziert. Hierbei 
konnen vier Gruppen unterschieden werden: 

- anionische Tenside, 

- kationische Tenside, 

- amphotere Tenside und 

- nichtionische Tenside. 
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[0108] Anionische Tenside weisen als funktionelle Grup- 
pen in der Regel Carboxylat-, Sulfat- oder Sulfonatgruppen 
auf. In waBriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen 
Milieu negativ geladene organische Ionen. Kationische Ten- 5 
side sind beinahe ausschlieBlich durch das Vorhandensein 
einer quarternaren Ammoniumgruppe gekennzeichnet. In 
waBriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu 
positiv geladene organische Ionen. Amphotere Tenside ent- 
halten sowohl anionische als auch kationische Gruppen und 10 
verhalten sich demnach in waBriger Losung je nach pH- 
Wert wie anionische oder kationische Tenside. Im stark sau- 
ren Milieu besitzen sie eine positive und im alkalischen Mi- 
lieu eine negative Ladung. Im neutralen pH-Bereich hinge- 
gen sind sie zwitterionisch, wie das folgende Beispiel ver- 15 
deutlichen soli: 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X (bei pH = 2); X = beliebiges 
Anion, z. B. CI"; 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COCT (bei pH = 7); 

RNHCH 2 CH 2 COO- B + (bei pH = 12); B + = beliebiges Kat- 20 
ion, z. B. Na + . 

[0109] Typisch fiir nicht-ionische Tenside sind Polyether- 
Ketten. Nicht-ionische Tenside bilden in waBrigem Medium 
keine Ionen. 

25 

A. Anionische Tenside 

[0110] Vorteilhaft zu verwendende anionische Tenside 
sind Acylaminosauren (und deren Salze), wie 

30 

1. Acylglutamate, beispielsweise Natrium acylgluta- 
mat, Di-TEA-palmitoylaspartat und Natrium Caprylic/ 
Capric Glutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Palmitoyl-hydrolysier- 
tes Milchprotein, Natrium Cocoyl-hydrolysiertes Soja 35 
Protein und Natrium-/Kalium-Cocoyl-hydrolysicrtcs 
Kollagen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myristoyl Sarcosin, 
TEA-lauroyl Sarcosinat, Natriumlauroylsarcosinat und 
Natriumcocoylsarkosinat, 40 

4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyltaurat und 
Natriummethylcocoyltaurat, 

5. Acyllactylate, Lauroyllactylat, Caproyllactylat 

6. Alaninate 

45 

Carbons auren und Derivate, wie 

1. Carbonsauren, beispielsweise Laurinsiiure, Alumi- 
niumstearat, Magnesiumalkanolat und Zinkundecyle- 
nat, 50 

2. Ester-Carbonsauren, beispielsweise Calciumstea- 
royllactylat, Laureth-6-Citrat und Natrium PEG-4- 
Lauramidcarboxylat, 

3. Ether-Carbons auren, beispielsweise Natriumlau- 
rcth-13-Carboxylat und Natrium PEG- 6- Coc amide 55 
Carboxylat, 

Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA- 

Oleth-10-Phosphat und Dilaureth-4 Phosphat, 

Sulfons auren und Salze, wie 60 

1. Acyl-isethionate, z. B. Natrium-/Ammoniumco- 
coyl-isethionat, 

2. Alkylarylsuifonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmono- 65 
glyceridsulfat, Natrium Ci 2 ^ 4 Olefin- sulf on at, Natri- 
umlaurylsulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamid- 
sulfat, 
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4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsul- 
fosuccinat, Dinau'iumlaurethsulfosuccinat, Dinatrium- 
laurylsulfosuccinat und Dinatriumundecylenamido- 
MEA-Sulfosuccinat 

so wie Schwefelsaureester, wie 

1. Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammo- 
nium-, Magnesium-, MEPA-, TIPA-Laurethsulfat, Na- 
triummyrethsulfat und Natrium Ci 2 -i3-Parethsulfat, 

2. Alky Isulf ate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- 
und TEA-Laurylsulfat. 

B. Kationische Tenside 

[0111] Vorteilhaft. zu verwendende kationische Tenside 
sind 

1. Alkylamine, 

2. Alkylimidazole, 

3. Ethoxylierte Amine und 

4. Quaternare Tenside. 

5. Esterquats 

[0112] Quaternare Tenside enthalten mindestens ein N- 
Atom, das mit 4 Alkyl- und/oder Arylgruppen kovalent ver- 
bunden ist. Dies flihrt, unabhangig vom pH-Wert, zu einer 
positiven Ladung. Vorteilhafte quaternare Tenside sind Al- 
ky lbetain, Alkylamidopropylbetain und Alkyl- amidopro- 
pylhydroxy sulf aim Kationische Tenside konnen ferner be- 
vorzugt im Sinne der vorliegenden Erfindung gewahlt wer- 
den aus der Gruppe der quaternaren Ammoniumverbindun- 
gen, insbesondere Benzyltrialkylammoniumchloride oder - 
bromide, wie beispielsweise Benzyldimethylstearylammo- 
niumchlorid, ferner Alkyltrialkylammoniumsalze, bei- 
spielsweise beispielsweise Cctyltrimcthylammoniumchlo- 
rid oder -bromid, Alkyldimethylhydroxyethylammonium- 
chloride oder -bromide, Dialkyldimethylammoniumchlo- 
ride oder -bromide, Alkylamidethyltrimethylammoniume- 
thersulfate, Alkylpyridiniumsalze, beispielsweise Lauryl- 
oder Cetylpyrimidiniumchlorid, Imidazolinderivate und 
Verbindungen mit kationischem Charakter wie Aminoxide, 
beispielsweise Alkyldimethylaminoxide oder Alkylamino- 
ethyldimethylaminoxide. Vorteilhaft sind insbesondere Ce- 
tyltrimethylammoniumsalze zu verwenden. 

C. Amphotere Tenside 

[0113] Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside 
sind 

1. Acyl-/di alky le thy lendiamin, beispielsweise Natriu- 
macylamphoacetat, Dinatriumacylamphodipropionat, 
Dinatriumalkylamphodiacetat, Natriumacylamphohy- 
droxypropylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacctat 
und Natriumacylamphopropionat, 

2. N- Alky laminos auren, beispielsweise Aminopropy- 
lalkylglutamid, Alkylaminopropionsaure, Natriumal- 
kylimidodipropionat und Lauroamphocarboxyglyci- 
nat. 



D. Nicht-ionische Tenside 

[0114] Vorteilhaft zu verwendende nicht-ionische Tenside 
sind 

1. Alkohole, 



DE 101 33 

17 

2. Alkanolamide, wie Cocamide MEA/DEA/MIPA, 

3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

4. Ester, die durch Veresterung von Carbons auren mit 
Ethylenoxid, Glycerin, Sorbitan oder anderen Alkoho- 
len entstehen, 5 

5. Ether, beispielsweise ethoxylierte/propoxylierte Al- 
kohole, ethoxylierte/propoxylierte Ester, ethoxylierte/ 
propoxylierte Glycerinester, ethoxylierte/propoxylierte 
Cholesterine, ethoxylierte/propoxylierte Triglyceride- 
ster, ethoxyliertes propoxyliertes Lanolin, ethoxylierte/ 10 
propoxylierte Polysiloxane, propoxylierte POE-Ether 
und Alkylpolyglycoside wie Laurylglucosid, Decyl- 
glycosid und Cocoglycosid. 

6. S ueroseester, -Ether 

7. Polyglycerinester, Diglycerinester, Monoglycerine- 15 
ster 

8. Methylglucosester, Ester von Hydroxy sauren 

[01151 Vorteilhaft ist ferner die Verwendung einer Kombi- 
nation von anionischen und/oder amphoteren Tensiden mit 20 
einem oder mehreren nicht-ionischen Tensiden. 
[0116] Kosmetische Zubereitungen, die kosmetische Rei- 
nigungszubereitungen fur die Haut darstellen, konnen in 
fliissiger oder fester Form vorliegen. Sie enthalten neben er- 
findungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen vor- 25 
zugsweise mindestens eine anionische, nicht-ionische oder 
amphotere oberflachenaktive Substanz oder Gemische dar- 
aus und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafiir verwendet 
werden. Die oberflachenaktive Substanz kann in einer Kon- 
zentration zwischen 1 und 94 Gew.-% in den Reinigungszu- 30 
bereitungen vorliegen, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen. 

[0117] Kosmetische Zubereitungen, die ein Shampoonie- 
rungsmittel darstellen, enthalten neben einem wirksamen 
Gehalt an Wirkstoffkombinationen vorzugsweise minde- 35 
stcns cine anionische, nicht-ionische oder amphotere ober- 
flachenaktive Substanz oder Gemische daraus, und Hilfs- 
mittel, wie sie ublicherweise dafiir verwendet werden. Die 
oberflachenaktive Substanz kann in einer Konzentration 
zwischen 1 Gew.-% und 94 Gew.-% in dem Shampoonie- 40 
rungsmittel vorliegen. 

[0118] Die erfindungsgemaBen Zusammensetzungen ent- 
halten auBer den vorgenannten Tensiden Wasser und gege- 
benenfalls die in der Kosmetik ublichen Zusatzstoffe, bei- 
spielsweise Parfum, Verdicker, Farbstoffe, Desodorantien, 45 
antimikrobielle Stoffe, riickfettende Agentien, Komplexie- 
rungs- und Sequestrierungs agentien, Perlglanzagentien, 
Pflanzenextrakte, Vitamine, Wirkstoffe und dergleichen. 
[0119] Es ist erfindungsgemaB bevorzugt, den erfindungs- 
gemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen bzw. kosmeti- 50 
schen oder dermatologischen Zubereitungen, solche Wirk- 
stofTkombinationen enth attend Komplexbildner zuzufugen. 
[0120] Komplexbildner sind an sich bekannte Hilfsstoffe 
der Kosmetologie bzw. der medizinischen Galenik. Durch 
die Komplcxicrung von storenden Mctallcn wie Mn, Fc, Cu 55 
und anderer konnen beispielsweise unerwiinschte chemi- 
sche Reaktionen in kosmetischen oder dermatologischen 
Zubereitungen verhindert werden. 

[0121] Komplexbildner, insbesondere Chelatoren, bilden 
mit Metallatomen Komplexe, welche bei Vorliegen eines 60 
oder mehrerer mehrbasiger Komplexbildner, also Chelato- 
ren, Metallacyclen darstellen. Chelate stellen Verbindungen 
dar, in denen ein einzelner Ligand mehr als eine Koordinati- 
onsstelle an einem Zentralatom besetzt. In diesem Falle wer- 
den also normalerweise gestreckte Verbindungen durch 65 
Komplexbildung iiber ein Metall-Atom od. -Ion zu Ringen 
geschlossen. Die Zahl der gebundenen Liganden hangt von 
der Koordinationszahl des zentralen Metalls ab. Vorausset- 
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zung fiir die Chelatbildung ist, daB die mit dem Metall rea- 
gierende Verbindung zwei oder mehr Atomgruppierungen 
enthalt, die als Elektronendonatoren wirken. 
[0122] Der oder die Komplexbildner konnen vorteilhaft 
aus der Gruppe der ublichen Verbindungen gewahlt werden, 
wobei bevorzugt mindestens eine Substanz aus der Gruppe 
bestehend aus Weinsaure und deren Anionen, Citronensaure 
und deren Anionen, Aminopolycarbonsauren und deren 
Anionen (wie beispielsweise Ethylendiamintetraessigsaure 
(EDTA) und deren Anionen, Nitrilotriessigsaure (NTA) und 
deren Anionen, Hydroxyethylendiaminotriessigsaure (HO- 
EDTA) und deren Anionen, Diethylenaminopentaessigsaure 
(DPTA) und deren Anionen, trans- 1,2-Di aminocyclohexan- 
tetraessigsaure (CDTA) und deren Anionen). 
[0123] Der oder die Komplexbildner sind erfindungsge- 
maB vorteilhaft in kosmetischen oder dermatologischen Zu- 
bereitungen bevorzugt zu 0,01 Gew.-% bis 10 Gew.-%, be- 
vorzugt zu 0,05 Gew.-% bis 5 Gew.-%, insbesondere bevor- 
zugt zu 0,1-2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen, enthalten. 

[0124] Ebenso umfaBt die vorliegende Erfindung auch ein 
Verfahren zum Schutze kosmetischer oder dermatologischer 
Zubereitungen gegen Oxidation oder Photooxidation, wobei 
diese Zubereitungen z. B. Zubereitungen zur Behandlung 
und Pflege der Haare darstellen, insbesondere Haarfarbemit- 
tel, Haarlacke, Shampoonierungsmittel, Farbshampoonie- 
rungsmittel, ferner Schminkprodukte wie z. B. Nagellacke, 
Lippenstifte, Teintgrundlagen, Wasch- und Duschzuberei- 
tungen, Cremes zur Behandlung oder Pflege der Haut oder 
um samtliche anderen kosmetischen Zubereitungen handelt, 
deren Bestandteile St.abilitatsprobleme aufgrund von Oxida- 
tion bzw. Photooxidation bei der Lagerung mit sich bringen 
konnen, dadurch gekennzeichnet, daB die kosmetischen Zu- 
bereitungen einen wirksamen Gehalt an erfindungsgemaB 
verwendeten Wirkstoffkombinationen aufweisen. 
[0125] Vorzugsweise bctragt die Mcngc an erfindung sgc- 
maB verwendeten Wirkstoffkombinationen in diesen Zube- 
reitungen 0,01-30 Gew.-%, bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, 
insbesondere 0,1-10,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitungen. 

[0126] Gegenstand der Erfindung ist auch das Verfahren 
zur Herstellung der erfindungsgemaBen kosmetischen Mit- 
tel, das dadurch gekennzeichnet ist, daB man in an sich be- 
kannter Weise erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen 
in kosmetische und dermatologische Formulierungen einar- 
beitet. 

[0127] Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorlie- 
gende Erfindung verdeutlichen, ohne sie einzuschranken. 
Alle Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, so- 
weit nicht anders angegeben, auf das Gewicht und die Ge- 
samtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen 
bezogen. 

Beispiel 1 
O/W-Creme 





Gew.-% 


Glyceryl Stearate 


3.0000 


Cetyl Alcohol 


3.0000 


PEG-40 Stearate 


3.5000 


Paraffinum Liquidum 


5.0000 


C12-15 Alkyl Benzoate 


0.5000 


Cyclomethicone 


5.0000 


Glycerin 


5.0000 


Sodium Chloride 


5.0000 


Eucalyptusol 


0.3000 



Gew-% 
1.20000 
2.40000 
0.10000 
5.00000 
5.00000 
1.50000 
3.00000 
0.10000 
3.00000 
q.s. 
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Farb stof f e/Parf iim 

Konservierungsmittel 

Wasser 



Gew.-% 
q.s. 

ad 100.0000 



[0128] Die Bestandteile der Olphase werden miteinander 
vereinigt, dann bei 60-70°C mit der ebenfalls vereinigten 
Wasserphase verriihrt worauf das Gemisch homogenisiert 
wird. Hernach wird auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Bei spiel 2 

OAV Creme 



10 



Glyceryl Stcaratc 
Cetyl Alcohol 

Glyceryl Stearate + PEG- 100 
Stearate 

Paraffinum Liquidum 

Xanthan Gum 

Glycerin 

Urea 

Cineol 

Sodium Chloride 
Diazolidinyl Urea 
Farb stof f e/Parf iim 
Konservierungsmittel 
Wasser 



Gew.-% 

2.40000 
2.40000 
1.20000 

15.00000 
0.20000 
3.00000 
2.00000 
0.30000 
5.00000 
0.30000 
q.s. 

ad 100.00000 



15 



20 



25 



30 



20 



Steareth-21 
Steareth-2 
Octyldodecanol 
PPG-14 Butyl Ether 
Cyclomethicone 
Trisodium EDTA 
Glycerin 
Eucalytusol 
Natriumchlorid 
Farb stoffe/Parftim 
Konservierungsmittel 
Wasser 



[0129] Die Bestandteile der Olph ase werden miteinander 
vereinigt, dann bei 60-70°C mit der ebenfalls vereinigten 
Wasserphase verriihrt worauf das Gemisch homogenisiert 
wird. Hernach wird auf Raumtemperatur abgekiihlt. 35 

Bei spiel 3 

O/W-Creme 



Cetyl Alcohol 2.4000 
Steareth-21 1.2000 
Steareth-2 2.4000 
Paraffinum Liquidum 15.0000 45 

Xanthan Gum 0.2000 
Glycerin 1.0000 
Urea 5.0000 
Cineol 0.1000 
Sodium Chloride 5.0000 50 

Diazolidinyl Urea 0.3000 
Farb stof f e/Parf iim q.s. 
Konservierungsmittel 

Wasser ad 100.0000 

55 

[0130] Die Bestandteile der Olphase werden miteinander 
vereinigt, dann bei 60-70°C mit der ebenfalls vereinigten 
Wasserphase verriihrt worauf das Gemisch homogenisiert 
wird. Hernach wird auf Raumtemperatur abgekiihlt. 60 

Bei spiel 4 



ad 100.00000 

[0131] Die Bestandteile der Olph ase werden miteinander 
vereinigt, dann bei 60-70°C mit der ebenfalls vereinigten 
Wasserphase verriihrt worauf das Gemisch homogenisiert 
wird. Hernach wird auf Raumtemperatur abgekiihlt. 

Patentanspriiche 

1 . Verwendung von topisch anzuwendenden Zuberei- 
tungen mit einem Gehalt an 

a) Cineol und dessen Derivaten und Naturstoffe, 
die diese enthalten 

b) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehre- 
ren Verbindungen aus der Gruppe der Elektrolyte, 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehre- 
ren Verbindungen aus der Gruppe der Polyole und 
Harnstoff und gegebenenfalls 

d) einer Verbindung oder mehreren Verbindun- 
gen aus der Gruppe der Osmolyte, 

zur Behandlung und aktiven Prevention trockener Haut 
und zur Starkung der Barrierefunktion der Haut sowie 
zur Behandlung, Pflege und Prophylaxe von sensibler 
Haut und/odcr zur Behandlung und Prophylaxe der 
Symptome einer negativen Veranderung der physiolo- 
gischen Homoostase der gesunden Haut, insbesondere 
defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Hautzustande 
oder defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Zustande 
von Hautanhangsgebilden, 

entziindlicher Hautzustande sowie des atopischen Ek- 
zems, der polymorphen Lichtdermatose, Psoriasis, Vi- 
tiligo, 

empfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 
Veranderungen der normalen Lipidperoxidation, 
einer Veranderung des Ceramid-, Lipid- und Energie- 
stoffwechsels der gesunden Haut, 
einer Veranderung des physiologischen transepiderma- 
len Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme 

des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 

Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gehaltes, 

Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation, 

Mangclcrschcinungcn der intrazcllularcn DNS-Syn- 

these, 

DNS-Schadigungen und Verminderung von endogenen 
DNS-Reparaturmechanismen, 

Aktivierung von Metalloproteinasen und/oder anderer 
Proteasen bzw. Inhibierung der entsprechenden endo- 
genen DNS-Reparaturmechanismen, Abweichungen 
von den normalen post-translationalen Modifikationen 
von Bindegewebsbestandteilen, 

Veranderungen des normalen Hyaluronsaure- und Glu- 
cosaminoglycangehalts der gesunden Haut, der Schup- 
penbildung der Haare, der Schuppenbildung der Kopf- 
haut und der Hautalterung. 

2. Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 



O/W-Creme 

65 

Cetyl Alcohol 2.40000 



40 

Gew.-% 

2.4000 
1.2000 
2.4000 

15.0000 45 
0.2000 
1.0000 
5.0000 
0.1000 

5.0000 50 
0.3000 
q.s. 

100.0000 
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zeichnet, daB Eukalyptusol, Niaouliol, Juniperusol, Pi- 
perol, Cannabisol, Kajeputol, Salbeiol oder Myrtenol 
verwendet wird. 

3. Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB NaCl, NaBr, Nal, Na 2 B 4 07, Na 2 Si0 3 , 5 
Na 2 C0 3 , NaIIC0 3 , Na 3 P0 4 , Na 2 IIP0 4 , NaII 2 P0 4 , 
KC1, Kl, LiCl, NH4CI, ZnCl 2 , A1 2 S0 4 MgS0 4 , Natri- 
umliponat, Natriumcitrat, Ammoniumlactat, Natrium- 
lactat, Natriumbicarbonat, Natriumcitrat oder Natrium- 
propionat verwendet werden. to 

4. Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB Glycerin, Butylenglykole, Propylengly- 
kole, Ethylenglykol, Pentandiole, Hexandiole, insbe- 
sondere jeweils die vicinalen Hydroxy verbindungen, 
Diethylenglykol, Triethylenglykol, Dipropylenglykol, 15 
Tripropylenglykol, Dibutylenglykol oder Tributylen- 
glykol verwendet werden. 

5. Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB eine oder mehrere der Verbindungen der 
Gruppe a) und eine oder mehrere Verbindungen der 20 
Gruppe b) oder der Gruppe c) verwendet werden, oder 
daB Verbindungen der Gruppen a) und b) und c) ver- 
wendet werden. 

6. Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB zugleich Polyol, insbesondere Glycerin 25 
und Harnstoff verwendet werden. 



30 



35 



40 



45 



50 



55 



65 



